
 

 

 

 

 

 

  

 

こんにちは、ナマステ！！臨時休校中ではありますが、職員一同、ピカピカの

一年生が無事に入学し、可愛い笑顔に出会える日を心より楽しみにしております。 

臨時休校中に、少しでもニューデリー日本人学校での生活の様子が想像できる

よう、学校生活の様子や学習ルール、学習内容をお伝えし、学校生活への期待を 

   膨らませて頂ければと思います。 

 

 

① バスに乗って、学校に行きます。 

教室に入ったら、お友達や先生に大きな声であいさつをします。 

お友達には・・・「おはよう！！」 先生には・・・「おはようございます！！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 先生が来るまでは、自分の席に座って、待ちます。 

・自分で、ランドセルの中のものを出して、お道具箱に入れます。 

・ランドセルを自分のロッカーに入れます。 

・トイレに行ってから、先生が来るまで座って待ちます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

                               

ニューデリー日本人学校小学部  NO.１（4/9～4/20） 

令和２年 4月９日  発行者 新１年担任 

 

 

～学校ってこんなところ～

 

 

 

ニューデリー日本人学校は、 

世界一のあいさつを目指しています。 

だれにでも、すすすんで、えがおで 

「おはよう」「おはようございます」が言える練習を 

ご家庭でも宜しくお願い致します。 

ロッカーからはみでな

いように、いれます。 

 

右のお道具箱には、 

教科書やノートを入れます。 

 

立ち歩かずに座って

待てるかな？？ 本を読んで待って

いてもいいです。 

学校は楽しいよ！ 



③ 朝の時間は、曜日によっていろいろなことをします。 

・月に数回は、体育館に行って、校長先生のお話を聞いたり、委員会の発表を見たりします。 

・そのほかの日は、教室で、読書をしたり、算数や国語の学習をしたりします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ いよいよ、授業が始まります。 

授業と授業の間には、１０分間のトイレ休憩があります。 

 

⑤ ２時間目が終わると、２０分休みがあります。 

２０分休みには、空気がいい日は校庭で遊ぶこともできます。 

 

⑥ ４時間目が終わると、みんなの大好きなお弁当の時間です。 

お母さんたちが作ってくれた愛情たっぷりのお弁当を、みんなでおいしく食べます。 

 

 

 

 

 

 

 

⑦ お弁当の後は、お昼休みです。 

お昼休みも、空気がいい日は校庭で遊ぶことができます。 

 

⑧ お昼休みのあとは、掃除の時間です。 

 

⑨ 掃除が終わると、５時間目が始まります。 

 

⑩ 帰りの準備をして、バスで帰ります。 

 

臨時休校中に身に付けて欲しいこと（生活面） 

◎元気の良い返事やあいさつができる。（「おはよう。」「こんにちは。」「おやすみ。」など） 

◎自分のことは、自分でできる。（衣服の着脱・トイレ・あと片付け・歯磨き・学習の準備など） 

◎静かに座って、本を読んだり、絵を描いたりできる。（小学校の授業は４５分間です。） 

◎時間内で、おいしくご飯を食べることができる。（「いただきます。」「ごちそうさま。」） 

◎楽しくお話をしたり、進んで遊ぶことができる。（「ありがとう。」「ごめんね。」「いいよ。」） 

  

きちんと座って集中

できるかな？ 

 

校庭は、とっても広くて、

気持ちがいいです。 

 

 

約 20分間で食べます。 

時間内に食べられるかな？ 

昼休みは、図書室に 

行って本も読めます。 

 

掃除は、縦割りで行います。 

掃除の時間は、他の学年のお

友達とも会えるので、みんな

とても楽しみにしています。 



 

国語 お子さんと一緒に確認してほしいこと 

・自分の名前を、大きな声ではっきりと言えるかな？ 

・手をまっすぐあげて、大きな声で「はい。」と返事が言えるかな？ 

・正しい鉛筆の持ち方で、鉛筆が持てるかな？ 

時間があれば取り組んでほしいこと 

・ひらがなの練習 

（書き順を確認しながら、丁寧にゆっくりとお子さんのペースで進めて

ください。） 

・読書 

(ご家庭にある本を一緒に読んだり、インターネットを活用したりして、

いろいろなお話に触れる機会を作ってください。) 

 

補助教材資料 

●文科省「小学校における学習支援コンテンツ」 

●おうちで学ぼう！NHK for School 

●ちびむすドリル https://happylilac.net/syogaku.html 

●プリントキッズ https://print-kids.net/print/1nensei.html 

算数 お子さんと一緒に確認してほしいこと 

・１から１０までの数を、順番に言えるかな？ 

時間があれば取り組んでほしいこと 

・１から１０までの数字を正しい書き順で書く。 

・１から１０の数字をモノを使って表す。 

 

補助教材資料 

●文科省「小学校における学習支援コンテンツ」 

●おうちで学ぼう！NHK for School 

●ちびむすドリル https://happylilac.net/syogaku.html 

●プリントキッズ https://print-kids.net/print/1nensei.html 

生活 お子さんと一緒に確認してほしいこと 

・「せいかつがんばりカード」を使って、できたことに色を塗りましょう。 

 

臨時休校中に身に付けて欲しいこと（学習面） 

◎大きな声ではっきりと、自分の名前を言ったり、返事をしたりすることができる。 

◎１から１０までの数を元気よく数えることができる。 

◎「学校に行きたい！」「勉強したい！」という気持ちをもつことができる。 

※補助教材資料から必要なものをダウンロードしてお使いください。色塗りや迷路は、手首の運動のために有効です。 

※登校日には、「せいかつがんばりカード」のみご提出ください。印刷ができないご家庭は、言葉での声掛けをお願いします。 
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